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Jahresbericht Saison 2022/23 – E-Junioren 

 
Play More Football, das neue Spielsystem, dass bei den E & F Junioren auf die Saison 
2022/2023 neu eingeführt wurde, gab im Vorfeld viel zu Diskutieren. Neu wurde 

statt einem Spiel am Samstagmorgen eine Turnierform ins Leben gerufen, bei der 
sich meistens 4 Mannschaften einander mehrfach gegenüberstanden. Zuerst im 
Kleinformat mit jeweils 3 gegen 3 Spieler im Turniermodus auf 4 kleine Tore und 

anschliessend 6 x 6 Spieler auf die grösseren Tore, jeder gegen jeden. 
 
Nach etwas Angewöhnungszeit wurde allen klar, warum der Schweiz. 

Fussballverband dieses Formt gewählt hat. Im 3 gegen 3 muss jeder ran und kann 
sich nicht verstecken, das Zusammenspiel wird gefördert und Laufwege müssen 
gemacht werden damit es erfolgreiche Torabschlüsse gibt.  

 
Spielt ein Spieler denn Ball in Aus, muss er ihn selbst holen und seitlich an der Mitte 
deponieren. Von da aus können die anderen aber bereits mit dem bereitliegenden 

Reserveball weiterspielen, was heisst, es wird eine Über- rsp. Unterzahl geschaffen 
die es auszunutzen oder zu verteidigen gilt.  Viele Spiele wurde hier entschieden, 
schnell den Modus umschalten, entweder den Reserveball vorantreiben und die Tore 

verteidigen. Wer clever spielte und schnell agierte, schoss mindestens so viele Tor 
wie aus kraftraubenden «regulären» Angriffen. Ein netter Nebeneffekt ist, dass man 
immer wieder mal ein Spiel gewinnt und somit auch positive Erlebnisse mit ins 

Wochenende nimmt.  
 
Wir erlebten viele tolle und erfolgreiche Momente, die Mehrheit der Spiele konnten 

wir für uns entscheiden und sind als Team immer mehr gewachsen. Ab August 23 
wird der grösste Teil der E Junioren zu den Db Wechseln und da den Stamm der 
Mannschaft bilden. Wir wollen uns fussballerisch weiterentwickeln und als Team gut 

funktionieren. Neu sind wir im 9-er Fussball und grösstem Platz unterwegs, da gilt es 
erste Erfahrungen sammeln und dies dann auch in positive Resultate widerspiegeln 
zu lassen.  

 
Wir freuen uns, dass vom FC Neunkirch 2 Junioren/innen den Sprung zu Fotecco U12 
geschafft haben ab Sommer ihr Talent in Schaffhausen zeigen können. Dies bestätigt 

uns auf dem richtigen Weg zu sein und motiviert uns auch als Trainer weiter die Zeit 
in unseren Nachwuchs investieren. 
 

Nicht zu vergessen den Dank and die Eltern für die laufende Unterstützung im 
Spielbetrieb mit Waschen, Fahren, Aufstellen, Aufräumen etc.  
 

20.06.2023 Beni Müller 


